Bilaga till Allmanna Ordningsreqler

§1 Elarbete

Alla féretag som utfor elinstallationsarbete pa annans elanlaggning ska vara registrerade
hos Elsakerhetsverket och maste ha ett egenkontrollprogram samt minst en elinstallator
for regelefterlevnad i sin verksamhet.

8§82 Parkering

Entreprendr kan inte rakna med att NS kan utverka nagra andra forutsattningar an de som
allmant galler for uppstallning och parkering av person- och lastbil. For lastbil se,
§15 Lastgatan.

&3 Avstiangning och idrifttagning

Avstangning och idrifttagning av media skall géras i samrad med behorig inom NS.
Avstangning for arbete pa befintliga system sasom el-, ror-, vent-, tryckluft o dyl. marks
med anslag "Arbete Pagar” samt vem som utfor arbetet. Pa ventiler skall aven hangas ett
anslag med text "Stangd” resp. "Oppen” samt vem som hangt upp skylten.

84 Stallningar

Stallningar far endast byggas och andras av utbildad personal och utbildningsbevis skall
kunna uppvisas.

Stallningar maste uppféras i enlighet med gallande bestammelser. Stallningar, stegar och
|6sa féoremal maste forankras sa risk for ras eller risk for nedfallande féremal elimineras.
Stallning och stegar skall vara i fullgott skick. Stegar eller bockar som saknar glidskydd far
ej anvandas. Defekta delar t.ex. krokiga stallningsror, slitna kopplingar eller skeva
stegplankor far inte forekomma och skall omedelbart avliagsnas.

85 Liftar — Lyftredskap— Arbetsmaskiner

Liftar och arbetsplattformar far endast anvandas av utbildad personal och
utbildningsbevis/kortillstand skall kunna uppvisas.

Transport pa gagator och torg skall féljas av person med reflexvast.

Utrymmet runt uppstallda liftar skall sparras av med koner och avsparrningsband (finns
hos vakt for utlaning).

Lyftredskap skall vara av fér andamalet lamplig typ samt besiktigad och godkand.
Maskinval skall géras med tanke pa ljudniva, brandrisk, vibration etc.

Alla maskiner skall ha sa 1&g ljudniva som majligt.

Aven vid val av arbetsmetod skall ljudnivan beaktas.
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86 Avsparrningar och skyddsanordningar

Entreprendr och hans underentreprendrer uppfér och underhaller avsparrningar och évriga
skyddsanordningar samt flyttar dessa i takt med arbetets fortskridande.
Det skall aven skyltas tydligt. Det ar allas ansvar att kontrollera att detta foljs.

Entreprendr som demonterar gemensam skyddsanordning skall
(1) rapportera detta till BAS-U

(2) vid behov se till att tillfalligt skydd monteras samt

(3) aterstalla skydd omedelbart efter fardigt arbete

Entreprendr skall omedelbart meddela BAS-U om avsparrningar eller skyddsatgarder inte
ar tillrackliga gentemot Ovriga entreprenorers eller 6vrig verksamhet.

§7 Skyltning

Skyltning ar forbjuden med undantag av varnings-, forbuds- och hanvisningsskyltar.

§8 Container

Container som placeras i lastgatan och pa gator kring Nordstan skall alltid placeras i
samrad med behorig inom NS samt vara av modellen tackta och lasta.

Alla containrar skall tommas senast fredag eftermiddag.

Inga fyllda containrar far Iamnas obevakade under I6rdag och séndag.

8§89 Belastningar och vikter

Hogsta, av NS, tillatna belastningar far ej éverskridas. Se nedan.

Tilldtna vikter:
P-hus Fordon max 2,5 ton Alternativ belastning 250 kg/m?.
Gagator  Fordon max 10 ton Alternativ belastning 400 kg/m?.

Eventuellt kan anvandandet av gallande normer och berakningsmetoder visa att nagot
hogre utbredda laster respektive punktlaster kan tillatas.
Kontrollberdkning maste da goras i varje sarskilt fall.

Golv skall skyddas i tillracklig omfattning om arbetet/transporten/uppstaliningen kan antas
skada ytskikten.

8§10 Brandskydd

Befintliga utrymningsvagar skall klargoras innan arbetets start. Om nya utrymningsvagar
maste tas i bruk, skall dessa klargoéras for beroérd personal och tydligt skyltas for tillfalliga
besokare.

Entreprendr som arbetar i Nordstan skall orientera sig om var brandslackningsmaterial,
brandslackare och brandposter finns och hur de skall hanteras.
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Brandslackare som anvants skall Iamnas in for pafylining till behérig person inom NS.
Nar arbetet innebar att befintliga brandskyddsanordningar satts ur bruk (t.ex. avstangning
av sprinkler) skall handlingsplan upprattas for att sakerhetsstalla att provisoriskt
brandskydd ar ordnat (ex. extra bevakning). Handlingsplanen skall godkéannas av behorig
inom NS och i forekommande fall av Raddningstjansten.

8§11 Heta arbeten

Heta arbeten far i enlighet med AMV endast utféras av personal som har godkand och
gallande utbildning i enlighet med Svenska Brandforsvarsforeningens sakerhetsregler.
Innan Heta arbeten pabdrjas skall entreprendr, om sa erfordras, ta kontakt med
Raddningstjansten for att utreda vilka skyddsatgarder som behdéver vidtas och féljas.
Svetstillstand skall alltid utfardas vid Heta arbeten.

Tillstandet far endast utfardas av behoérig person inom NS.

OBS! Vid hantering av gasflaskor eller annat explosivt maste NS informeras.

Tel 031-7008606

8§12 Stadning

NS kraver att entreprendren successivt varje dag och efter avslutat arbetsmoment
dammtorkar samt plockar undan efter sig. Arbetsplatsen lamnas pa ett sadant satt att
ovrig verksamhet i Nordstan ej stors. Allt plockbart spill, emballage, 6verblivet material,
rivningsmaterial etc. skall tas bort och placeras i containers eller liknande hallna av
entreprendren. Ovrigt material placeras pa avsedda platser och i prydliga upplag.

Tillagg:

Vid mattlaggning far endast Tejp ifran Tesa mattejp och HPX mattejp anvandas pa golvet.
Rengoring efter felaktigt anvand mattejp debiteras entreprendren.

§13 Disponering av arbetsomrade

Storsta mojliga hansyn skall tas till kunder, hyresgaster och ovrig personal. Dammskydd
skall alltid utféras mot angransande lokaler dar sa erfordras och provisorisk belysning
skall ordnas i forekommande fall. Allt forarbete ska utforas i egen verkstad.
Arbetsomradet disponeras i samrad med bestallarens och brukarens ombud. Entreprendr
ar skyldig att vid arbetets bedrivande samt vid transporter ta hansyn till den dagliga
verksamheten och de speciella krav som stalls av NS. In och utpassering med fordon pa
gagator och torg skall ske mellan kl. 05.45 - 09.30 eller efter affarstidens slut kl. 20.15 -
23.45. Entreprendr skall vara inférstadd med alla de atgarder som maste vidtagas p.g.a.
arbetsplatsens belagenhet.

Obs. Alla fordonl/liftar ska transporteras in genom lastport, Spannmalsgatan 16.
Gangdorrar far ej anvandas.

Kontakta Securitas for upplasning. Tel: 031-7008606

8§14 Arbetstider

Vardagg ochlda@aib a08c3@shart fllatét a2 B8ddra arbeten samt transport av fordon och
snaterial da butikerna ar stdngda. Nordstans Samfllighetsférening 2020-08-01

Under 6vriga tider maste hansyn tS8%ihariGa 7 ECRtor.
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Helg kl. 05.45 - 09.30 samt 18.15 — 23.45

§15 LASTGATAN, REGLER

Lastgatan utgor enskilt omrade och fastighetsagarna har faststallt de regler for nyttjandet
som finns anslagna i lastgatan.

Vagtrafikforordningen galler inom lastgatan. Bilforare skall ratta sig efter vagmarken,
trafiksignaler och korbanemarkeringar.

Parkeringsservice, vaktare och 6vrig behorig personal inom NS har befogenhet att
komplettera med muntliga anvisningar om trafik, parkering och 6vriga ordningsregler.

Parkeringsservice kan i begransad utstrackning medge att servicebilar med tunga
maskiner etc. tillfalligt far parkeras pa sarskilt anvisade platser.

Fri hojd i lastgatan ar 3,80 m och storsta tillatna fordonslangd ar 12 m.

Lastning och lossning vid lastkajerna skall ske sa att dvrig trafik ej hindras.
Lastning och lossning far paga max 25 minuter.

Lastgatan och lastkajerna ar dimensionerade for den varuhantering som varje fastighet har
behov av. Mer an tillfallig upplaggning av gods, underhallsarbeten m.m. ar ej tillatet.

Ansvar fér upplagda varor vilar helt pa transportfirman respektive agaren av varorna.
Emballage, skrap eller skadade varor skall omgaende omhéandertas av mottagaren.
Stadning far ej hindras eller férsvaras av varuhantering.

Fastighetsagarna har ansvar for ordning och stadning av utrymmen under lastkaj och i
direkt angransning till lastgatan.

Tomgangskdrning ar forbjudet.

All uppstalining av bilar, slapvagnar, containrar eller andra skrymmande féremal ar
forbjuden utanfér anvisade platser. En avgift pa 500 kronor debiteras om denna regel ej
iakttas. FOr uppstallning av container se §8 Container.

Reparationer eller fordonsservice ar forbjuden.

All fordonstrafik, liksom cykel- och gangtrafik, av allman karaktar ar férbjuden.

Rokning ar forbjuden i hela lastgatan!
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